Introducao a edicao portuguesa

A Universidade de Coimbra, uma das mais antigas do
mundo, teve um papel pioneiro nas aplicacdes praticas
da matematica. O famoso matematico portugués Pedro
Nunes foi responsavel pelo ensino da matematica na
Universidade de Coimbra, em meados do século xvr;
os seus ensinamentos, as obras que escreveu, os seus
inventos revolucionaram a ciéncia da navegacao.

A promulgacdo dos Estatutos Pombalinos de 1772
veio reforcar ainda mais a importancia do estudo da ma-
tematica e das suas aplicacdes. O simbolo da Academia
de Ciéncias de Lisboa, fundada alguns anos depois, em
1779, tem inscrita essa visao da matematica — contém
o texto em latim «Nisi utile quod facimus, stulta est
gloria», que significa «Se nado for ttil o que fizermos,
a nossa gloria serd va».

Um requisito dos Estatutos de 1772 foi a exigéncia
de que os livros de matematica fossem disponibilizados
(em portugués) aos estudantes portugueses. Esta edicio
do livro O Cdlculo da Felicidade honra, a sua maneira,
o espirito daquela exigéncia — todos os estudantes por-
tugueses devem ter acesso a uma educa¢do matematica
de qualidade superior e manter a tradi¢ao portuguesa
de valorizar as aplicacdes da matematica.
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Como os autores portugueses que reconheceram a
utilidade deste tema, também eu acredito firmemente
na aplicabilidade intrinseca da matematica, e sou por
formacdo um profissional da matematica aplicada.
Essa foi a minha motivacao para escrever O Cdlculo
da Felicidade. Ja foram escritos muitos livros sobre as
aplicacdes da matematica nas ciéncias, nas engenharias
e noutras areas do conhecimento. Mas foram relativa-
mente poucas as obras que se concentraram nos usos
praticos e pessoais da matematica que aprendemos na
nossa juventude. Os topicos que aprendemos — que
incluem conceitos como fung¢des, logaritmos ou proba-
bilidades — sdo frequentemente aplicados em contextos
que o cidadao comum nio experimenta (por exemplo,
medir o periodo de decaimento de um isétopo radioac-
tivo). Assim, ndo nos pode surpreender que, quando
ensinada desse modo, a matematica adquira, ao longo
do tempo, uma conotagao de estudo abstracto de varias
formulas que nunca serdo usadas fora da sala de aula.

O Cdlculo da Felicidade é uma refuta¢do directa
dessa abordagem do ensino da matematica. E um livro
projectado para mostrar as aplicagdes da matematica
dos ensinos basico e secundario que sdo particularmen-
te relevantes no nosso dia-a-dia. Ensina-nos como a
matematica nos pode ajudar a ser mais saudaveis. Ou
como poderemos lidar melhor com as nossas finangas
pessoais. E até ilustrara como é possivel quantificar
varios aspectos das nossas relacoes, tanto romanticas
como nao romanticas.

Mais importante ainda, O Cdlculo da Felicidade
tem um objectivo central: incentivar os leitores a adop-
tarem uma abordagem matematica da vida. A matema-
tica ¢ um dos assuntos mais antigos que é universal-
mente reconhecido ao longo da histéria da humanidade
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como pilar essencial da educacdo de cada pessoa. Uma
das razdes é que a matematica nao ¢ uma coleccdo de
formulas, mas sim um desenvolvimento sistematico e
cumulativo de ideias e pensamentos logicos, limitados
apenas pela imagina¢do. Uma grande parte da matema-
tica consiste, portanto, em trabalbhar matematica, e ndo
apenas em ler matematica. Por isso, sugiro vivamente
que trabalhe ao longo do livro e experimente o que
ird aprender para apreciar realmente o que quero dizer
com «adoptar uma abordagem matemadtica da vida».

A concluir deixo aqui algumas palavras de incentivo
dizendo que sera capaz de aprender, apreciar e domi-
nar a matematica. Ela ja estd a sua volta, mesmo no
interior de cada um de nés, antes de eu me esforcar
por convencé-lo disso neste livro; tal como no caso da
aprendizagem de uma lingua nova, apenas vai precisar
de imergir nela, pratica-la e trabalhar para melhorar
a sua fluéncia.

Espero que aprecie O Cdlculo da Felicidade.
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